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TIPO DE INTERVENCION

Sensibilizacion |:| Capacitacion |:| Acompariamiento

Otro, Cual:

Virtual: |:| Presencial: Individual:|:| Colectiva:| y

DATOS DEL ENTORNO

Educativo:

FECHA: 20/may/2025

Comunitarid y | Laboral: |:| Institucional: Otro:

Seguimiento|:| Jornada

Hora Inicial: 04:00 pm — Hora Final: 07:00 pm

LUGAR: Calle 38 con Carrera 41H esquina Barrio La unién de vivienda popular

Nombre Representante del Escenario: Ingrid Campaz

COMUNA

INSTITUCION

SEDE

16

Centros de Administracion Local
Integrada - Cali 16

N/A

1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION:

Participacion en la mesa de lideres comunitarios de la comuna 16, donde se socializa la
estrategia de intervencién en salud mental y los lideres expresaron diferentes problematicas
existentes en salud mental. Asimismo, se propusieron estrategias, entre ellas la articulacion con
Cuidarte, quedando pendiente la fecha para una reunion con lideres comunales y referente de

Cuidarte.

2. OBJETIVO:
Participar en la mesa de lideres comunitarios de la comuna 16 para socializar las intervenciones
en salud mental e identificar probleméticas de salud mental en la comunidad.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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3. CONTENIDOS:

1. Presentacion
3. Socializacién
4. Atencion

5. Compromisos
6. Cierre

4. METODOLOGIA:

Metodologia participativa

5. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

Para dar inicio, se llevd a cabo la mesa con los lideres comunitarios de la comuna 16 en las
instalaciones del CALI 16, ubicado en el Barrio La Union de Vivienda Popular, Calle 38 con Carrera
41H esquina, a las 04:00 pm. Se contdé con la participacion de los contratistas Jefferson Gémez y
Sandra Yisel Carvajal del subgrupo de salud mental y convivencia social de la Secretaria de Salud
Publica Distrital.

Seguidamente, se presento la estrategia de intervencién en salud mental, definida en el Acuerdo 0501
de 2021. El objetivo principal de esta estrategia es sensibilizar a las personas sobre el bienestar
emocional, fomentando su promocion y prevencién. Ademas, se busca que la poblacién conozca las
estrategias para una atencién oportuna y las rutas de atencién existentes.

Durante la mesa, los representantes comunales expresaron diversas probleméticas de salud mental
existentes en sus territorios. Se les brindaron algunas alternativas, entre ellas la articulacién con
Cuidarte, a lo cual la comunidad expresé su aprobacion. Se realiz6 un compromiso para establecer
una reunion con el referente de Cuidarte y los gestores comunitarios de la comuna 16.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Finalmente, se agradeci6 el espacio y se dio cierre a la mesa con los lideres comunitarios a las 07:00
pm.

6. RESULTADOS ALCANZADOS:

La participacion en la mesa de lideres comunitarios de la comuna 16 permitié a los contratistas del
Subgrupo de Salud Mental y convivencia social de la Secretaria de Salud Publica, Sandra Yisel
Carvajal y Jefferson Gomez, no solo socializar las estrategias de salud mental conforme al Acuerdo
0501 de 2021 y sensibilizar sobre la importancia de la promocién y el mantenimiento de la salud mental
en la comunidad, sino también atender y comprender las problematicas de salud mental manifestadas
por los gestores comunales en sus territorios.

Como resultado de este didlogo, se plantearon diferentes estrategias, entre ellas la articulacion con
Cuidarte. Finalmente, se concreté un acuerdo para programar una reunion con el referente de Cuidarte
y los representantes comunitarios de la comuna 16.

No. de asistentes: 13 personas — No. hombres: 04 — No. mujeres: 09

6.1 Cumplimiento de objetivos: si

Se cumplié el objetivo de la reunién.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

7.1 Evidencias del mecanismo de la convocatoria
N/A

7.2 Evidencias del desarrollo de la Intervencién:

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Fuente: Participar en la mesa de lideres comunitarios de la comuna 16 para socializar las intervenciones en salud mental e identificar
problemaéticas de salud mental en la comunidad, Fecha: 20/may/2025 - Hora: 04:00 pm — 07:00 pm - Lugar: Calle 38 con Carrera 41H
esquina Barrio La union de vivienda popular
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JEFFERSON GOMEZ ALVEAR SANDRA YISEL CARVAJAL
Contratista Contratista
Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Secretaria Distrital de Salud Secretaria Distrital de Salud

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (01) folio, para un total de (01)
de folio.

Realizé: Sandra Yisel Carvajal — Contratista
Revis6: Mirlelly Torres — Contratista

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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